
Voor deze middag zijn organisaties uitgenodigd die met elkaar – in
verschilende coalities - een verkenning zijn gestart rondom één van
deze onderwerpen:

Wonen en zorg – ook wel ‘care communities’
Regeneratieve landbouw – goed voor mens en natuur
De Campus – gericht op de zorg van de toekomst
De Hangar – als plek om samen te komen, te leren en te inspireren

Ieder thema heeft een pitch en/of verkenning voorbereid die laat zien
wat de coalitie voor zich ziet en hoe dit een praktische vertaling zou
kunnen krijgen. Zo nemen deze initiatiefnemers elkaar mee in hun
plannen en ideeën en komen mogelijkheden voor samenwerking
bovendrijven.

Gebiedsplan Natuurlandgoed Zonnestraal
Verkenning Gebiedscoalities
8 maart 2024 



Deze organisaties waren aanwezig

Wonen en zorg
Spoor 6 en 8: Gericht op blijvend herstel bij verslaving aan alcohol, drugs, medicijnen, gamen of seks. Bij herstel van een
verslaving zijn ‘safe spaces’ essentieel, waar je je leven opnieuw vorm kunt geven. 
 Hilverzorg: biedt thuiszorg of een plek in een woonzorglocaties op een manier waarop bewoners zoveel mogelijk zichzelf
kunnen blijven. Ook: expertisecentra voor korsakov, gerontopsychiatrie (denk hierbij aan depressie, angst- of
gedragsstoornissen) en dementie. 
ACIC: contact, moed, verbinding, veerkracht, groei, samen en onvoorwaardelijke acceptatie in de begeleiding van autisme.
Droom: toekomstperspectief bieden aan jongeren en kinderen die uitvallen in de huidige systemen.

Regeneratieve landbouw
CSA Land in Zicht: tuinderij waar gezamenlijk wordt geoogst
Landgoed de Rading: café en winkel op tuinderij Land in Zicht. Ook vinden mensen met afstand tot de arbeidsmarkt hier een
plek voor hun dagbesteding.
Piment: catering, lunchcafé en educatie op landgoed De Rading. Droom: deze mooie plek nog mooier maken. Ook: lokale
projecten met elkaar verbinden, bekijk ook de docu Gooise Peper (14 april Filmtheater Hilversum en op Earthday op De
Hoorneboeg. 
Wijngaard Zonnestraal: sinds 2013, droomt van een grotere wijngaard nu teelt in Nederland steeds beter mogelijk is. Liefst in
samenwerking met anderen, bv in een bijzondere hotspot
Andromeda: kwekerij van groen dat in kerststukjes wordt verwerkt. Droomt van een duurzame productie op Zonnestraal.
Eva Vos – Eigenaar Kip-Eigen + Agro-ecologisch ontwerp en advies: adviseert Zonnestraal over regeneratieve landbouw

De Campus:
Sanne Kok - werkt aan een netwerk gericht op nieuwe gezondheid en regionale zorg – verhinderd

En verder:
Reyer van der Heyde en Roland Velthuyse  – Landgoed Zonnestraal
Janine Herholdt en Andries Geerse – We Love the City
Wouter Groote (procesbegeleider) en Tanja Knollema (pr en communicatie – Common Mind)



·Tip Audrey: op 19 april
organiseert het Dagelijks
Bestaan (care
community voor en met
jongeren in Zutphen) een
open dag.

https://www.hetdagelijksbestaan.nl/
https://www.hetdagelijksbestaan.nl/


Verkenningen 8 maart:
Naar aanleiding van
het participatieproces
is de Sense of Being
toegevoegd. Hier
draait het om samen
doen en deel uitmaken
van een community.
Ook lijkt het een
belangrijke sleutel te
zijn om nieuwe wegen
in te slaan. kunnen
komen.





Verkenningen 8 maart:
We veranderen oa de oppervlakte
verharding door minder parkeren
en wegen op te nemen. Zo denken
we vooral veel druk weg te
kunnen nemen van recreanten. 
 We voegen een relatief klein
oppervlakte aan nieuwe
bebouwing toe: minder dan waar
het huidige bestemmingsplan
recht toe geeft.
 Netto voegen we groen toe en
vooral veel meer biodiversiteit
(kwaliteitsimpuls) 
 Per saldo is er voldoende ruimte
om de wensen van de initiatieven
ruimte te geven, daarbij gaan we
uit van de wensen die nu bij ons
bekend zijn. 
de oude bestemming medisch’
wordt vertaalt in  hedendaagse
begrippen als ‘gezondheid en
zorg’. 













Aanvullingen presentatie
Regeneratieve landbouw verbindt de productie van voedsel aan natuur.  
Provinciaal beleid is gericht op het open houden van de enggronden en ziet op kruiden- en faunarijke graslanden. Dit plan geeft inhoud
aan die wens. Vanaf de Rading gaat de natuur in hoogte en intensiteit langzaam aan over in een natuurlijk bos.
Zo min mogelijk schakels in de keten biedt een kostenbesparing die de relatief hogere kostprijs kan verlagen.
Regeneratie kan worden toegepast op veel meer aspecten (van het leven)
Op 28 maart gaan we op excursie naar een locatie waar veel ervaring is opgedaan met omgaan met water – daar kunnen we veel van
leren
Voorbeeld van swales: bij de zorgtuinen bij Land in Zicht is een swale gemaakt met een bodem van schapenmest. De bacteriën zorgen
voor een slijmlaag die een voor water ondoorlaatbare bodem maakt. Het heeft ook een gunstige invloed op de omgeving, deze
vochtige plek.
De rand tussen het bos en de landbouwgronden op de Eng wordt een heel interessant en aantrekkelijk gebied met een mooi pad er
doorheen en die meerdere natuur en landbouwplekken/doelen met elkaar verbindt.

Vragen en reacties:
Wens: een nadere planning uitwerken om zicht te krijgen op fasering
Hoe matcht het voedselbos met de natuuropgave? 
Hoe gaan we om met de bestaande geteelde soorten, zoals de coniferen? Als we de ideeën uit deze verkenning voort willen zetten,
moeten we op zoek naar plekken waar deze soorten beter passen bij andere functies en soorten die we de ruimte willen geven.
Coniferen passen bijvoorbeeld beter in de zones van de fruitgaarden.
Een wijngaard heeft een bepaalde oppervlakte nodig om levensvatbaar te zijn Wat is er mogelijk? 
Piment: deze ontwikkeling biedt veel perspectieven, bovenop de kwaliteit die de plek al biedt. 
Landgoed de Rading: op de kaart is ruimte voor een nieuwe ‘ zorgboerderij’  ingetekend. Dit is nu nog een eerste programmatisch idee
– ook omdat er ruimte nodig is voor het vee. Bovendien kan deze nieuwe plek in het zuidelijke deel worden afgerond: sociale controle /
toegangspoort tot het landgoed / plek om naar toe te wandelen.  
Land in Zicht: het plan biedt mooie en nieuwe kansen, we zijn er blij mee
Hilverzorg: prachtig, sluit goed aan bij onze wensen, ideeën en gedachten. Het biedt bijvoorbeeld aanleidingen in wisselwerking
landbouw - doelgroepen, relatie mens en natuur.

Regeneratieve landbouw - de presentatie vind je verderop



Aanvullingen presentatie

Deze ontwikkeling voorziet in een ‘klein dorp’ aan de Kleine Eng. Deze locatie leidt tot een positieve verbetering voor zowel de
zorgcliënten, de natuur en de historisch-culturele waarden. 
Functionele eisen/wensen: zie schema in de presentatie. De totale ruimtelijke behoefte (ambitie) sluit aan bij de ruimte die daarvoor is
gereserveerd in een eerste aanzet van het gebiedsplan. 
Hoe en waar bouwen? Hierin kunnen de ambities van het expertisecentrum/mexa zorg worden meegenomen. Ook zijn de
randvoorwaarden voor natuurontwikkeling en behoud belangrijk. 

Vragen en opmerkingen:
Hoe zit het in de nieuwe situatie met het onderwijs dat ACIC nu biedt? Dat zien we graag in het midden op het landgoed, aansluitend bij
de campus. Wat in deze presentatie is opgenomen, gaat over de plek voor beschermd / begeleid wonen. Om te voorkomen dat de
jongeren steeds op dezelfde plek zitten, hebben 2 verschillende plekken de voorkeur.
Wat wordt verstaan onder ‘activiteitencentrum’? Dit is een plek waar verschillende groepen bij elkaar kunnen komen en door
verschillende organisaties gebruikt kan worden. Zodat je van elkaar kunt leren en verbinding mogelijk is. 
Wat wordt verstaan onder ‘expertisecentrum’? Dit begrip is nog niet helemaal helder. Het zou kunnen zijn: een plek om samen te leren. 
Behalve woningen voor autistische jongeren kunnen ook buddy-woningen deel uitmaken van het plan -  bv jongeren die ook zorg
verlenen in een tijdelijke woning.
Hilverzorg: we willen vooral kijken naar welke mensen/groepen een bijdrage kunnen leveren aan het geheel. Wellicht daarom een
switch van bv dementeren naar mensen die lijden aan korsakov.  We zoeken naar groepen die het beste matchen met wat hier
mogelijk is.
In hoeverre kunnen groepen door elkaar heen wonen? Een aantal fasen vraagt om een zodanige bescherming dat dit niet mogelijk is.
In andere fasen is dit wel goed mogelijk
Een aantal groepen kan toe met een wat kleinere ruimte, omdat ze bijvoorbeeld niet zelf koken en geen eigen keuken nodig hebben.
Alle doelgroepen kunnen op een verdieping wonen

Wonen en zorg - de presentatie vind je verderop



Aanvullingen presentatie
Het is nu nog niet duidelijk hoeveel ruimte deze ontwikkeling nodig heeft. 
Tijdelijk zou dit een plek kunnen krijgen (programma’s) in de oude gymzaal, waarna het kan doorgroeien in een nieuwe setting. 
In Ede bestaat een vergelijkbare campus waar we misschien een keer op excursie kunnen gaan.  

Vragen/aanvullingen:
Hilverzorg: Wellicht kunnen we dit idee koppelen aan de wens van Hilverzorg om vorm te geven aan een Academy dat onderwijs biedt
dat aansluit bij een nieuwe visie om op een betekenisvolle wijze zorg te verlenen. 
Hilverzorg: toekomstige generaties hebben andere vragen en hebben behoefte aan andere oplossingen

De Campus - de presentatie vind je verderop

Zonnestraal heeft Sanne Kok de opdracht gegeven om te onderzoeken hoe een
zorgcluster op Zonnestraal eruit kan zien. Ze heeft een presentatie voorbereid.
Omdat ze zelf verhinderd is, wordt een kort introductie gegeven op dit them  door
Wouter Groote . 



Aanvullingen:
Dit idee kan organisch groeien al naar gelang de behoefte en met invullingen die kunnen wisselen. Dit circulaire idee voorziet
er ook in dat onderdelen die niet meer nodig zijn weer weggehaald of verplaatst kunnen worden.
Het idee is om dit op een zo transparante manier vorm te geven, waarbij je zoveel mogelijk buiten kunt zijn. Mensen vinden
het belangrijk om buiten te zijn: onderzoeken hoe je dat mogelijk kunt maken: binnen/buiten relatie -mens/natuur relatie. Ook
Duiker had dit als filosofie. 
Ook een inspirerend idee: denken in een wintergebouw (voor slechts een korte periode van het jaar) en een zomergebouw
(waar je een groter deel van het jaar gebruik van kunt maken) 
Diverse segmenten kunnen zich hier thuisvoelen: van back to basic (met bv alleen afdak) tot een duurder segment 
Innovatie komt niet alleen in de programmering tot uiting, maar ook in het ontwerp en de uitvoering. 
Wat betreft programma en omvang verschilt het met de buren van De Hoorneboeg: op De Hoorneboeg is het programma
grotendeels toegespitst op persoonlijke ontwikkeling, soms met spiritualiteit als raakvlak. Ze bieden mooie plekken voor
diverse groepen tot circa 20-25 deelnemers, een restaurant en bijzondere events gericht op verandering. Het accent op
Zonnestraal ligt programmatisch op een ander vlak, namelijk maatschappelijk zorggerelateerde vragen rondom bv. care
communities, andere zorg, positieve gezondheid, healing environments, regenaratieve landbouw etc. De programma’s sluiten
daarbij aan. De maat en schaal verschilt, waarbij we de intentie hebben vooral aanvullend te zijn. We stemmen graag af op
welke onderdelen dit ook voor hen kansen biedt, zoals ruimte voor grote groepen en events die om een grote binnenruimte
vragen. 

Vragen en opmerkingen:
Het is een mooie plek voor bijvoorbeeld een winkel/markt met de producten van het land en een wijnbar
ACIC: een mooie plek om te werken, nabij en in de veiligheid van het landgoed. Ook fijn dat het een sociale plek is om te
werken (zodat ze niet alleen maar thuis een plek hebben om te zijn). Zodat rust en reuring elkaar kunnen afwisselen.
Hoe hoog is de nok? 12 m.
Piment: regeneratieve en biologische aspecten zouden hier ook tot uiting moeten komen, zodat alles al geheel klopt.
Landgoed de Rading: de verkoop op een dergelijke plek kan een mooie gelegenheid om het elitaire karakter van onze
producten eraf te halen: het gewoner maken door het commercieel neer te zetten

De Hangar - de presentatie vind je verderop



Aanvullingen:

Hilverzorg: wij proberen om het woord ‘zorg’ zoveel mogelijk te vermijden en spreken liever over ‘betekenisvol leven’. Is het een
idee om ‘gezond leven’ te vervangen door ‘betekenisvol leven’? Dit begrip ontvangt veel bijval. We zoeken naar een manier
om dit op te nemen, zonder dat het voor instanties die het een en ander moeten toetsen niet meer goed te begrijpen is: daar
blijven begrippen als ‘zorg’ en ‘wonen’ belangrijk, omdat dit bv aansluit bij een ruimtelijke bestemming.
Verharding: hoe/waar zou dit verdwijnen? Dit heeft vooral betrekking op keuzes voor parkeren en toevoerwegen naar deze
parkeerplaatsen. We zoeken naar manieren om parkeren te clusteren op 3 goed ontsloten plekken. 
Wat betekent dit voor de bereikbaarheid van de bedrijven en organisaties op Zonnestraal? In een later stadium onderzoeken
we de mogelijkheden om werknemers een goede bereikbaarheid te blijven bieden, met de auto, de fiets en het OV.
Kunnen we onze eigen energie opwekken? Een mooie gedachte die we later in het proces meenemen.
Kunnen we voldoende water opvangen voor alles dat nodig is? Ook dat onderzoeken we naden. Het grondwater staat op veel
plekken heel laag.  
Zijn de mensen van de dierenweide ook aangesloten bij dit gebiedsproces? We gaan met ze in gesprek over de
mogelijkheden en ideeën. 

Vervolg
Vrijdag 28 maart: excursie Regeneratieve Landbouw naar Nijeberkoop – geef je op via Wouter Groote of Eva Vos
Vrijdag 26 april: volgende bijeenkomst waarin we tussentijdse resultaten bespreken
Voor die tijd vindt in kleinere groepssamenstellingen een nadere uitwerking plaats
Tip van Audrey: zaterdag 19 april open dag het Dagelijks Bestaan (woon/zorg community met en voor jongeren in Zutphen)

Algemeen en tot slot

https://www.hetdagelijksbestaan.nl/


Verkenning 8 maart:
Hier de pitch van Eva Vos
. 































Verkenning 8 maart:
Hier de verkenning
rondom woon/zorg
clusters 



















Verkenning 8 maart:
Hier de verkenning over
De Campus















Verkenning 8 maart:
Hier de verkenning over
De Hangar
























